
Ustensiles

-une assiette
creuse

-une assiette
-une poële
-une spatule

  étape 1:

   

   étape 2:

PAIN PERDU
Eve JUBAN

Mettre dans une
assiette creuse
un œuf et le

battre.

Ajouter du lait

Ingrédients

-pain dur
-un œuf
-du lait

-du beurre

      



  étape 3:

   étape 4:

    

    

   étape 5:

Tremper le pain
dur dans le

mélange

Une fois que le
pain est bien

imbibé le faire
cuire mais avant
mettre du beurre

dans la poële.

Se régaler sans
en

mettre de
partout

  




